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Lukijalle

Kasissasi on raportti Vanhustydn keskusliiton toteuttamasta kyselytutkimuksesta koskien seniorien
kayttamia medioita ja ajankohtaisen tiedon lahteita.

Yhteiskunnan digitalisoituminen on johtanut siihen, ettd juuri kukaan ei parjaa ilman digitaitoja.
Osallistuminen ja tiedonsaanti, valttamattomat viranomais- ja pankkipalvelut seka ihmisten véalinen
yhteydenpito ja median seuraaminen tapahtuvat tdné paivana usein digitaalisesti ja vaativat
kayttajilta monitahoisia digitaitoja. Laitteiden ja palveluiden kaytén tekninen osaaminen ei riita,
vaan tarvitaan sisall6llista lukutaitoa, jonka avulla digia voi kayttaa hyodyksi ja iloksi.
Medialukutaidot ovat myos tarke& avain erilaisten verkkohuijausten tunnistamisessa. Erilaisten
mediataitojen opettelun tulisikin kulkea kasi kédessa digitaitojen opettelun kanssa.

Vaikka ikaéantyneet ovat hyvin heterogeeninen ryhma, tutkimuksissakin selviaé, etta digitaitoisten
osuus vahenee ja digiosaaminen heikkenee ian kasvaessa. 65—74-vuotiaista vain puolella on
vahintdéan digitaaliset perustaidot. 75—89-vuotiaista digitaidottomien osuus on jopa 78 prosenttia.
(Digi- ja vaestotietovirasto 2023.)

Jotta ikdantyneille voidaan tarjota heidén tarpeisiinsa sopivaa ja heitda motivoivaa mediataitoja
kehittdvaa sisaltda ja toimintaa, tarvitaan enemman tietoa heidan median kayton tottumuksistaan
ja mediataitojensa tilasta. Seniorien digiosallisuuden vahvistamisen parissa tydskenteleva
Vanhustyon keskusliiton SeniorSurf-toiminta halusi tarttua tdéh&n haasteeseen ja teki
kyselytutkimuksen seniorien kayttamista medioista ja ajankohtaisen tiedon l&hteistéa elokuussa
2023.

Kiitamme kyselyn laatimisessa saamastamme asiantuntija-avusta projektipaallikké Ella Airolaa
Kansallisesta audiovisuaalisesta instituutista, ikdihmisten mediakasvatuksesta vaitellytta tutkija
Susanna Rivista Lapin yliopistosta seka Googlea. Kiitokset my®s senioridigiopastajille sekéa
Suomen Kyselytutkimuksen pilottiryhmalle, jotka testasivat kyselya. Kyselyn toteutti Suomen
Kyselytutkimus Oy.

Tammikuussa 2024

SeniorSurf-toiminta, Vanhustydn keskusliitto

GO Ie Kyselytutkimuksen rahoittajana toimi Google, joka toimi SeniorSurfin
g yritysyhteistybkumppanina mediataitoihin liittyen vuonna 2023.
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1. Kyselytutkimuksen toteutus

Vanhustydn keskusliitto teki kyselytutkimuksen Suomessa asuvien, yli 65-vuotiaiden seniorien
mediataitoihin liittyen. Tutkimuksessa selvitettiin, mista seniorit etsivat ajankohtaista tietoa ja mitka
ovat mahdollisia tiedonsaannin esteitd. Osana tutkimusta kartoitettiin lisdksi seniorien tottumuksia
osallistua ajankohtaiseen keskusteluun seka nakemyksia tiedon luotettavuuden arvioinnista.
Kyselyn toteutti Suomen Kyselytutkimus Oy.

Tutkimuksen peruskohderyhma (N) muodostui idltaan vahintaén 65-vuotiaista
mannersuomalaisista seniorikansalaisista. Vastauksia kerattiin sekéa digitaalisia palveluja
kayttavilta ettéa ei-digitaalisia palveluja kayttavilta senioreilta. Tiedonkeruu toteutettiin
puhelinhaastattelututkimuksen ja sahkdisen vastaajapaneelin (50/50) yhdistelm&na 9.8.-1.9.2023
valisena aikana. Tutkimuksen kokonaisotos (n) oli yhteensé 800 haastattelua. Tilastollinen
virhemarginaali on 95 prosentin luotettavuustasolla enintédén + 3,5 prosenttiyksikkda suuntaansa.

Vastaajat ja taustakysymykset

Kyselyyn vastanneista noin puolet (51 %) oli 70—79-vuotiaita ja kolmasosa (33 %) 65—-69-vuotiaita.
Yksi kuudesta vastaajasta (16 %) kertoi olevansa 80-vuotias tai vanhempi. Vanhin kyselyyn
vastanneista oli 99-vuotias. (Kuva 1.)

VASTAAJIEN IKA

16,0 %
= 65-69 v (33 %)
70-79 v (51%)
80 v tai yli (16 %)
51,0 %

Kuva 1. Vastaajien ika.

Kyselytutkimukseen vastanneiden sukupuolijakauma naisten ja miesten valilla oli erittain tasainen,
silla kyselyyn vastanneista 51 % oli naisia ja miehia 49 %. Vastaajista 96 % ilmoitti idinkielekseen
suomen ja 4 % ruotsin. Kyselytutkimus toteutettiin suomeksi.

Alueellisesti tutkimuksen kokonaisotos muodostettiin vastaamaan maakuntien keskinaisia
vaesténosuuksia. Eniten vastaajia oli Uudenmaan (24 %), Varsinais-Suomen (10 %) ja
Pirkanmaan (9 %) maakunnista. Alueellisesti vahiten vastaajia oli puolestaan Kainuun (2 %) ja
Keski-Pohjanmaan (2 %) maakunnista.

Vastaajien koulutustausta jakautui siten, ettd suurin osa vastaajista (42 %) oli suorittanut vahintaan
lukion, ylioppilastutkinnon tai ammatillisen tutkinnon. Seuraavaksi suurin ryhma olivat alemman
korkeakoulututkinnon suorittaneet vastaajat (18 %) ja lahes yhta suuri ryhma (17 %) olivat
ylemman korkeakoulututkinnon suorittaneet vastaajat.
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2. Median kaytto ja seuraaminen

Kotimaan ja ulkomaan asioiden seuraaminen suosittua

|
|
|
o Paivittdin seurataan eniten kotimaan ja ulkomaan asioita seka oman alueen asioita ja |
uutisia. |

e Televisio on ylivoimaisesti suosituin kanava asioiden ja uutisten seuraamiseen. I
e Muita kanavia ovat radio, printtilehtien digiversiot, verkkouutiset ja -sivustot. i
|

Tutkimuksessa kartoitettiin sitd, miten usein vastaajat seurasivat erilaisia asioita ja uutisia eri
medioista. Useus maadriteltiin viisiportaisella asteikolla, jossa 5=péivittain, 4=viikoittain,
3=kuukausittain, 2=muutaman kerran vuodessa ja 1=en koskaan. Kyselytuloksista kay ilmi, etta
lahes kaikki vastaajat (98 %) seurasivat kotimaan uutisia paivittain ja ulkomaan uutisiakin seurasi
paivittdin jopa 91 % vastaajista. Huomattavan suuri osa vastaajista (77 %) kertoi seuraavansa
paivittdin myds oman alueensa ajankohtaisia uutisia ja asioita. Edella mainittujen lisdksi vastaajat
kertoivat seuraavansa esimerkiksi saata, kirkon hengellisia uutisia seka kauppojen tarjouksia.

Vastaajat seurasivat ylivoimaisesti eniten erilaisia asioita televisiosta (95 %) ja radiosta (64 %).
Myds printtilehtien digiversiot, verkkouutiset ja -sivustot (62 %) olivat suosittuja kanavia asioiden ja
uutisten seuraamiseen. Perinteisista printtilehdista erilaisia asioita seurasi 60 % vastaajista ja
lahes saman verran (59 %) kertoi kayttavansa internetin hakukoneita. Myos laheiset ja ystavat

(41 %) seka sosiaalinen media (35 %) toimivat kanavina erilaisten asioiden ja uutisten
seuraamiseen. (Kuva 2.)

KANAVAT ASIOIDEN JA UUTISTEN SEURAAMISEEN

Televisio

Radio

Printtilehtien digiversiot, verkkouutiset ja -...
Perinteiset printtilehdet

Internetin hakukoneet

Laheiset ja ystavat

Sosiaalinen media

Yhteisot ja kerhot

Podcastit

Joku muu

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kuva 2. Misté kanavista seuraat kyseisié ajankohtaisia asioita? (Monivalinta)

Py
; ; ' 4 Vanhustyon keskusliitto
www.seniorsurf.fi § ot Sty m



Mediaa seurataan itsenaisesti

o Lahes kaikki seuraavat mediaa ja ajankohtaisia uutisia itsenaisesti.
e Ajankohtaiset asiat ja uutiset I0ytyvét helposti.

o Ei estetté ajankohtaisten asioiden ja uutisten seuraamiseen.

e Suurin osa kokee, ettei medioiden kayttda ole tarvetta lisata.

_____________________________________________________________________

Lahes kaikki vastaajat kertoivat seuraavansa mediaa ja ajankohtaisia uutisia itsenaisesti (99 %).
Vain 5 % vastaajista kertoi kayttavansa julkisia tai lainattuja aineistoja eika henkilokohtaista apua
median ja ajankohtaisten asioiden seuraamiseen saanut kuin 1 % (11 vastaajaa).

Ajankohtaisten asioiden ja uutisten I6ytaminen koettiin yleisesti hyvin helpoksi (68 %) tai melko
helpoksi (25 %). Hyvin vaikeaksi tai melko vaikeaksi ajankohtaisten asioiden ja uutisten I6ytamisen
koki noin kaksi prosenttia vastaajista (n= 17). Avoimissa vastauksissa syyna tahan pidettiin
esimerkiksi nykytekniikan puutteellista hallintaa, internetsivujen runsasta tietomaaraa tai
nakoaistiin liittyvid haasteita. (Kuva 3.)

UUTISTEN LOYTAMISEN HELPPOUS
100% ~

o
80% 68%

60% -

40% -
25%
20%

0% 2% 5%

0%

Hyvin vaikeaa Melko vaikeaa Ei helppoa Melko helppoa Hyvin helppoa
muttei
vaikeatakaan

Kuva 3. Miten helpoksi koet ajankohtaisten asioiden ja uutisten |6ytamisen?

Jopa 84 % kyselytutkimukseen vastanneista koki, ettei heilla ollut esteitéa ajankohtaisten asioiden ja
uutisten seuraamiseen. Mikali esteita oli, ne liittyivat useimmiten terveyssyihin (5 %), osaamisen
puutteeseen (3 %), heikkoihin internetyhteyksiin (3 %) tai ettei seuraamista koettu
merkitykselliseksi (3 %).

Tutkimukseen vastanneista 76 % koki, ettei heilla ollut tarvetta lisdtd medioiden kayttoa.
Vastaajista 15 % kuitenkin ilmoitti, ettd median kaytto lisdantyisi, mikali siihen olisi hyva syy.
Avointen vastausten mukaan median kaytt6a voisi lisata, jos siihen olisi aikaa ja osaamista, jos
olisi varaa tilata printtilehti tai enemman maksuttomia vaihtoehtoja sek& nopeampi tietokone.

Py
; ; ' 4 Vanhustyon keskusliitto
www.seniorsurf.fi § ot Sty m



Pohdintaa

Taman kyselytutkimuksen tuloksista piirtyy kuva varsin perinteista mediaa, lahinna televisiota
ja radiota seuraavista seniorikansalaisten joukosta. Toisaalta my6s muut ajankohtaisten
asioiden ja uutisten seuraamiseen kaytettavat kanavat, kuten internetin hakukoneet tai
sosiaalinen media, ovat osalle vastaajista tuttuja.

Koska ajankohtaisten asioiden ja uutisten seuraaminen tapahtuu kuitenkin padosin television
ja radion valitykselld, niiden l6ytyminen koetaan nain helpoksi eika ajankohtaisen tiedon
saannissa koeta tarvitsevan apua. Toisaalta I0ydetdankd monien uutisten yhteydessa
mainitut lisatiedot tai oman alueen palveluiden tiedot netista?

Myds aiemmissa ikaihmisten mediankayttdd ja medialukutaitoa kartoittaneissa tutkimuksissa
televisio ja radio ovat piténeet pintansa seka kayton yleisyyden puolesta, etta luotettavana
tiedon lahteena (vrt. KAVI 2021; Uutismedianliitto 2023).
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3. Osallistuminen ja mediasisallon tuottaminen

Ajankohtaiseen keskusteluun osallistumiselle ei ndhda esteitd, mutta sité ei haluta
myo6skaan lisata

o Joka neljas ei pitanyt keskusteluun osallistumista merkityksellisena.

| |
| |
| |
| |
| |
| |
. e Yli puolet koki, ettei esteita ajankohtaiseen keskusteluun osallistumiselle ollut. :
: :
|
i e Valtaosa ei kokenut mytskaan tarvetta lisata osallistumista. !
1 |

Kyselyyn vastanneilta tiedusteltiin heidan osallistumistaan paatoksentekoon ja sisallon
tuottamiseen viimeisen 12 kuukauden aikana. Taméan kysymyksen kohdalla vastaajilla oli
mahdollisuus valita useampi heidan tilannettaan kuvaava vaihtoehto. Vastaajista 39 % ol
osallistunut kunnallisten paatdsten tekemiseen, vanhusneuvostoihin tai paatéksentekoon
taloyhtiossa. Kolmannes (33 %) oli julkaissut kuvia tai videoita, 31 % oli osallistunut ajankohtaiseen
keskusteluun ja 28 % oli tehnyt tai allekirjoittanut kansalaisaloitteita. (Kuva 4.)

OSALLISTUMINEN PAATOKSENTEKOON JA
SISALLONTUOTTAMISEEN

Olen osallistunut paatéksentekoon, esim.

9 0,
kunnalliset paatokset, vanhusneuvostot,... 39% 61%

Olen julkaissut valokuvia ja videoita 33% 67%

Olen osallistunut ajankohtaiseen keskusteluun,

esim. mielipidekirjoitukset, some-kanavat I Bt

Olen tehnyt tai allekirjoittanut kansalaisaloitteita 28% 72%

Olen kirjoittanut esimerkiksi artikkeleita,

historiikkeja tai muistelmia v .

Olen julkaissut blogia 98%
Jotain muuta 98%
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

mKylla =En

Kuva 4. Pohdi viimeista 12 kuukautta: Mitk& seuraavista vaitteista patevat kohdallasi?

Kyselyyn vastanneista 61 % koki, ettei heilla ollut esteitd ajankohtaiseen keskusteluun
osallistumisessa. Toisaalta 26 % eli joka neljas kertoi, etteivat he kokeneet keskusteluun
osallistumista merkityksellisena. Vastaajien mukaan terveyssyyt, ajan tai osaamisen puute seka
toisaalta somekeskusteluiden epamiellyttava savy olivat syita, jotka vaikeuttivat keskusteluun
osallistumista.
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Kysyttdessa sisallon tuottamisen lisdamisesta mediassa, vastaajista jopa 70 % ilmoitti, etteivat he
kokeneet tarvetta lisata osallistumista. Toisaalta joka neljas (24 %) arvioi, etta voisi lisata sisallon
tuotantoa mediaan, jos kokisi silla olevan merkitystd. Oman mediantuotannon lisd&miseksi koettiin
tarvittavan lisaa taitoja, aikaa tai parempia keskustelutaitoja, niin itseltéa kuin muilta. (Kuva 5.)

MEDIASISALLON TUOTTAMISEN LISAAMINEN

En koe tarvetta lisata osallistumista 70%
Jos kokisin silla olevan merkitysta

Jos minulla olisi enemman tarvittavia taitoja
Jos saisin siihen opastusta ja apua

Muu

Jos minulla olisi tarvittavat laitteet ja yhteydet

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kuva 5. Mika sinut saisi itse tuottamaan sisaltdd mediaan enemman? (Monivalinta)

Pohdintaa

Taman kyselytutkimuksen tulosten perusteella seniorit profiloituvat enemman median
kayttajiksi kuin sisallon tuottajiksi. Toisaalta voidaan pitdd melko hyvana tuloksena, etta noin
kolmasosa vastaajista on osallistunut mediakeskusteluihin tai julkaissut valokuvia. Kyselyssa
ei selvitetty kuinka usein sisaltda on tuotettu.

Vastaajat vaikuttivat olevan paaosin tyytyvaisia omaan aktiivisuuteensa mediassa. Voidaan
kuitenkin pohtia, mika mahdollisuus senioreilla on vaikuttaa itselleen tarkeisiin asioihin ilman
osallistumista mediaan. Jaako heidén danensa ja kokemuksensa kuulumattomiin?
Tasoittuuko ero eri sukupolvien valilla tulevaisuudessa, kun tulevien seniorien mediataidot
mahdollisesti paranevat?
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4. Tiedon luotettavuuden arviointi

_____________________________________________________________________

Luotettavan tiedon arviointi melko helppoa

¢ Yli puolet arvioi valeuutisten tunnistamisen melko helpoksi.

¢ Joka neljas huolissaan tiedon luotettavuuden arviointiin liittyvista kysymyksista.
e Joka kolmas vastaaja ei ollut kiinnostunut uusien mediataitojen opiskelusta.

e Mediataitoja opiskellaan mieluiten itsendisesti (kdytannon kautta kokeillen).

Tiedon luotettavuuden arviointi on tarke& osa medialukutaitoa. Kyselyssa kartoitettiin myds sita,
miten helpoksi vastaajat kokivat valheellisen tiedon tai valeuutisen tunnistamisen. Yhteensa 72 %
vastaajista piti valheellisen tiedon tunnistamista melko tai jopa hyvin helppona. Melko vaikeaksi
sen arvioi kuitenkin lahes joka neljas (23 %) vastaaja. Vain prosentti vastaajista ilmoitti, ettei ollut
koskaan kuullutkaan valeuutisista. (Kuva 6.)

VALEUUTISTEN TUNNISTAMISEN HELPPOUS

100% -+

80% -

0
60% - 57%

40% -
23%

20% - 15%

4% 1%
0% - : : :

Hyvin vaikeaa  Melko vaikeaa  Melko helppoa  Hyvin helppoa En ole ikind
kuullutkaan
valeuutisista

Kuva 6. Miten helppoa sinun on mielestési tunnistaa valheellinen tieto tai valeuutinen?

Keinoja valheellisen tiedon ja valeuutisten tunnistamiseksi oli mm. niissa kaytettava kieli,
maalaisjarjen kayttd, kokemus ja aavistus. Yli 170 vastaajaa kertoi, etta he kayttavat apuna
valeuutisten tunnistamisessa eri lahteiden arviointia, vertailua ja monikanavaisuutta.

Moni vastaaja kertoi yhdeksi keinoksi valeuutisten tunnistamiseen sen, etté he seuraavat uutisia
vain luotettavista lahteista tai he keskustelevat niistd laheisten kanssa. Osa vastaajista painotti
valtamedian luotettavuutta, toisaalta osa vastaajista oli sita mieltd, ettei suomalaiseen
valtamediaan voi luottaa. Moni mainitsi myos, etta valeuutisen tunnistaa siitd, etta se vaikuttaa liian
hyvalta ollakseen totta. Erdan vastaajan sanoin, “feikki nakyy heti.”
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Vastaajista 27 % ilmoitti olevansa huolissaan tiedon luotettavuuden arvioinnista. Huolta aiheutti
mm. huijausyritysten suuri maara, niiden muuttuminen entisté vaikeammaksi tunnistaa seka
tekodlyn mukaantulo. Osa vastaajista oli huolissaan myds median asenteellisuudesta ja siita
johtuvasta luotettavuuden arvioinnista.

Pohdintaa

Kyselytutkimukseenn vastanneet kayttivat useita keinoja valeuutisten tunnistamisen apuna.
Yhtena keinona mainittiin mm. vain luotettavien lahteiden seuraaminen. Taman kyselyn
avulla ei kuitenkaan ollut mahdollista selvittaa, mitéa nailla luotettavilla [&hteilla tarkoitetaan.
Jatkossa olisikin tarpeen selvittaa, mité seniorit pitavat luotettavina tiedon I&hteinéa.

Valeuutisten tunnistamista koskevista avoimista vastauksista voidaan paatella, ettéd vastaajat
ovat paaosin varsin tyytyvaisia omiin mediataitoihinsa. Samaan aikaan vastauksissa
painottuvat kuitenkin myds maalaisjarjen kaytto ja elamankokemuksen mukanaan tuomat
keinot luotettavan tiedon arvioinnissa. Tasta syysta olisikin mielenkiintoista selvittaa, mitka
ovat vastaajien konkreettisia keinoja tiedon arvioinnissa ja ovatko ne muuttuvassa
mediamaailmassa riittavia.

5. Keinot mediataitojen lisdadmiseksi

Yhteensa 43 % vastaajista liséisi mediataitojaan omatoimisesti, itse tapahtuvan kokeilun kautta.
21 % voisi tehda sen toisen kanssa keskustellen, 15 % ryhmassa tai kerhossa, 14 %
itseopiskelumateriaalin kautta ja 13 % luennolla tai kurssilla. Sama vastaaja saattoi olla
kiinnostunut lisaamaan mediataitojaan myds useamman eri keinon avulla. Kaikista vastaajista
37 % ei ollut kiinnostunut uusien mediataitojen opiskelusta. (Kuva 7).

KEINOT MEDIATAITOJEN LISAAMISEKSI

Kaytannon kautta, itse kokeillen 43%

En ole kiinnostunut uusien taitojen

0
opiskelusta 31%

Toisen kanssa keskustellen 21%

Ryhmassa tai kerhossa 15%
Itseopiskelumateriaalin, esim. videon

14%
avulla

Luennolla tai kurssilla 13%

Jokin muu keino I 2%

0% 20% 40% 60%

Kuva 7. Mitka olisivat keinoja, joilla haluaisit lisata mediataitojasi yleensa? (Monivalinta)
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6. Lopuksi

Mediakasvatus seka tieto- ja viestintateknologinen osaaminen on otettu mukaan
varhaiskasvatussuunnitelmiin ja opetussuunnitelmiin, mutta opintojen ja tydelamén ulkopuolella
olevien ryhmien, esimerkiksi ikdantyneiden inmisten mediataitojen tukeminen ei ole maaritelty
selkeésti kenenkaéan vastuualueelle kuuluvaksi. Jarjestot, kirjastot, kansalaisopistot ja erilaiset
hankkeet kuitenkin tarjoavat senioreille oppimisen paikkoja, ja vertaistuen merkitys on huomattu
tarkeédksi. (Rivinen ym. 2021.)

Kuten tama kysely osoittaa, yli 65-vuotiaat suomalaiset seuraavat ajankohtaisia uutisia ja asioita
itsenaisesti, pddosin perinteisen median, kuten television, radion tai sanomalehtien valityksella.
Toisaalta my6s muut kanavat, kuten internetin hakukoneet ja sosiaalinen media ovat osalle
vastaajista tuttuja kanavia ajankohtaisten asioiden ja uutisten seuraamiseen. Osa tosin kokee
uudet valineet haastaviksi.

Vastaajat seuraavat eri medioita itsenéisesti. Ne vastaajat, jotka haluaisivat oppia uusia
mediataitoja, haluaisivat padosin opiskella niité itsenaisesti, kdytannon kautta kokeillen tai
korkeintaan jonkun toisen henkilén kanssa, harvemmat ryhmissa tai kursseilla. Myds Digi- ja
vaestotietoviraston julkaisemassa Digitaitoraportissa (2023) nostetaan esiin l&aheisten rooli
digitaalisessa arjessa. Raportin mukaan jopa 89 % suomalaisista tukee laheisidan digiasioissa.

Vastaajat tuntuvat olevan varsin tyytyvaisia median kaytténsa nykytilaan eivéatka koe tarvetta lisata
eri medioiden kayttéa. He voisivat kuitenkin opetella uutta, jos kokisivat siitd olevan hyotya.
Tutkimusten mukaan eri ikdryhmaét kayttavat medioita eri tarkoituksiin, ja ndin toki saa ollakin.
Esimerkiksi KAVI:n Aikuisten mediaosaaminen Suomessa -tutkimuksessa (2021) on nahtavissa,
ettd yli 50-vuotiaiden median kayttd painottui enemman uutisten ja ajankohtaisten asioiden
seuraamiseen, kun taas nuoremmilla ik&luokilla painotus oli viihtymisessa ja oppimisessa. KAVIn
tutkimuksen mukaan aktiivisimpia keskusteluun osallistujia sosiaalisessa mediassa ja
keskustelupalstoilla olivat 35—39-vuotiaat, heistékin vain 14 %.

Valtaosa vastaajista ei koe tarvetta lisatd osallistumistaan ajankohtaiseen keskusteluun.
Ajankohtaiseen keskusteluun osallistumisen merkitysté olisi hyva korostaa myos ikdihmisten
kohdalla, silla yhteiskuntamme hyotyy eri-ikaisten ihmisten vuoropuhelusta ja nakyvyydesta. Joka
neljas vastaaja kertoi, ettei kokenut keskusteluun osallistumista merkityksellisend. Lahes sama
osuus vastaajista arvioi, etta voisi lisata sisallon tuotantoa mediaan, jos kokisi silla olevan
merkitystd. Myos negatiivisen keskustelukulttuurin vaikutus nousi esiin kyselyn avoimissa
vastauksissa.

Harva seniori vastasi, etta sisallén tuotanto lisaantyisi, jos osaamista olisi enemman, mutta
avovastauksissa moni kertoi ajanpuutteen olevan yksi merkittavista haasteista. Voisiko ajatella,
ettd osaamisen myota keskusteluun osallistumiseen ja median tuottamiseen tarvittava aika ei olisi
niin suuri rasite?

Miksi seniorit eivat ole l16ytaneet merkitystd osallistua ajankohtaiseen keskusteluun? Herda
kysymys siitd, onko verkossa osallistumiseen saatavilla tarpeeksi tietoa tai koskevatko keskustelut
ja paatokset aidosti myos senioreita? Senioreiden joukossa on varmasti useita niista Sitran (2022)
tekeman selvityksen 700 000 suomalaisesta, jotka haluaisivat osallistua nykyistda enemman
paatoksentekoon, jos se olisi nykyista helpompaa. Ikaihmiset tulisikin ndhda potentiaalisina
siséllontuottajina ja toisaalta digituen lisaksi tulisi olla enemman tukea medialukutaidon eri
muotoihin (Rivinen ym. 2021).
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Valeuutisten tunnistaminen koetaan vastaajien mukaan melko helpoksi ja kolme neljasta
vastaajasta kokee, ettei tiedon luotettavuuden arviointiin liity sen kummempaa huolta. Voisi siis
ajatella, ettd seniorit ovat varsin tyytyvaisia omiin mediataitoihinsa, eivatka siita syysta koe
tarpeelliseksi kartuttaa uusia mediataitoja. Muuttuva media kuitenkin vaatii uuden oppimista kaiken
aikaa, meisté jokaiselta. Voisiko mieltymys itsenaiseen opiskeluun kertoa siité, ettei haluta
myo6ntdd osaamattomuutta muille?

Jotta voimme mahdollistaa seniorien osallistumisen yhteiseen ja ajankohtaiseen keskusteluun
erilaisilla alustoilla, meidan tulee tehda ty6téa asian eteen: nostaa esiin osallistumisen merkityksia ja
mahdollisuuksia seké konkreettisia matalan kynnyksen keinoja ja tapoja.

Eri-ikaiset inmiset tarvitsevat erilaisia tapoja ja motivaatiota uuden oppimiseen. Tehdaan yhdessa
tyota sen eteen, ettd yha useampi seniori saa uutisensa luotettavina ja ajankohtaisina. Tehdaan
tyota myods sen eteen, ettd saamme seniorien aanen kuuluviin yhteiskunnallisissa keskusteluissa.

SeniorSurfin vinkit seniorien mediataitojen kasvattamiseksi:

e Seniorien mediataidot -keskustelukortit
o Nama ja muita mediataitomateriaaleja ryhmille ja itseopiskeluun
SeniorSurfin materiaalipankista.
e Senioreille suunnatut digiopastukset
o Digiopastajien mediataitojen kasvattaminen
o Teemoitetut opastustuokiot
o Keskusteluryhmat tai opintopiirit, esimerkiksi aiheista:
o Valokuvat
o Tiedon haku
o Mitéa tekodly on? Mihin sita voi kayttaa?
o Osallisuus yhteiskunnassa
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