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• Vanhustyön keskusliiton toimintaa – kaikessa tavoitteena 
ikääntyneiden ihmisten hyvinvointi

• SeniorSurfin päätavoite: Mahdollisimman monella 
ikäihmisellä on itsenäisen suoriutumisen edellytykset 
digitalisoituvassa yhteiskunnassa.

• Keinot: rohkaisu, opastustoiminnan tukeminen, 
opastuspaikkakartta, tukiaineisto, verkostot, vaikuttaminen…

Mikä SeniorSurf?



• Oppia olemaan itse läsnä etätilaisuudessa
• Oppia rohkaisemaan opastettavia osallistumaan 

etätilaisuuksiin

Päivän tavoite



• Vinkkejä senioreille
• Yleisiä käytäntöjä

avattuna
• Rohkaisua

osallistumiseen

• Löytyy osoitteesta
www.seniorsurf.fi/
etatilaisuudet

Miten olla läsnä etätilaisuudessa -aineisto

http://www.seniorsurf.fi/etatilaisuudet


• Kaikki eivät tiedä, mikä ylipäänsä on etätilaisuus.
• Miksi ikäihmiset osallistuvat etätilaisuuksiin

• se on mahdollista
• on helpompaa osallistua etänä, kuin lähteä kulkemaan eri 

paikkoihin
• on helpompi kokeilla erilaisia sisältöjä 

(poistuminen kesken kaiken ei herätä huomiota)
• Uteliaisuus ja kiinnostus ympäröivään maailmaan

Miten rohkaisen opastettavia etätilaisuuksiin?



• Syitä ei-osallistumiseen
• ei ole keksinyt mitään syytä osallistua
• ei tiedä, mihin osallistuisi – mistä löytyy oikeat etätilaisuudet
• ei osaa – pelko osaamisen riittämättömyydestä
• ei ole tullut mitään kiinnostavaa vastaan
• on muutakin elämää

Miten rohkaisen opastettavia etätilaisuuksiin?



• Ikäihmisten 
tietotekniikkayhdistyksistä

• Omaishoitajien 
yhdistyksistä

• Potilasjärjestöistä

• Pankeista
• Työväenopistot ja 

kansalaisopistot

Mistä löytyisi sopivia tilaisuuksia?

• Kulttuuritoimijoilta
• Kaupungeilta ja kunnista, 

kirjastoista
• Kahvihetket ja 

etätapaamiset ystävien ja 
sukulaisten kanssa

• Sosiaalisesta mediasta
• seurakunnat
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